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El Plan Divino

Z'ev ben Shimon Halevi
I ntroduccion

Latradicion esotéricadel judaismo, aunque antigua en origen, alin esta vivay desarrollandose en nuestros dias. Esto se debe
aque le concierne el eterno problemadel descubrimiento del propésito de lavida humanay de mostrar como ésta se
relacionaa universo y aDios. El vasto cuerpo de conocimiento acumulado através de los siglos ha tenido muchos cambios,
adaptédndose a diferentes lugares y épocas, sin embargo €l estudio de la psicologiay de lo espiritual siempre han
permanecido a centro de esta Hockmah Nestorah o " Sabiduria Escondida’.

Hoy en diala Kabalah esta adoptando €l lengugje de lacienciay el arte moderno para comunicar su ensefianza para que la
humanidad pueda conocer cual es su verdadera naturalezay asi tomar consciencia de su proposito y su lugar en € universo.
Esto significa que puede participar en € plan Divinoy laAuto realizacion y asi cumplir con su destino y servir aDios.

Tradicion

La palabra hebrea Kabalah significa "recibir”. Algunos interpretan esto como una tradicion pasada de una generacion a otra.
Otros la perciben como conocimiento recibido directamente del Cielo. Estalineatradicional u horizontal de la Kabalah
puede ser transmitida en privado, de maestro a discipulo, o en publico en un seminario. El modo directo o vertical dela
transmision puede ocurrir cuando el mistico se encuentra en soledad o ain en medio de una multitud cuando unavoz interna
0 unavision le imparte la Ensefianza.

LaKabalah es el aspecto esotérico del judaismo. La Torah o Ensefianza esta entretejida en la historia temprana de los judios.
Se dice que las dos tablas que Moisés bajé del Monte Sinai representan las facetas internasy externas dela Tradicion. La
primera era para ensefiarla durante el dia, mientras que la Ultima era para estudiarla de noche y en secreto. Esto era para
prevenir cualquier interpretacion equivocada de los "Hijos de Israel”, 0 los inmaduros, que solamente veian laforma externa
de lo escrito, en contraste con la"Casa de Isragl", los ancianos o las almas vigjas que podian discernir el significado interno
concerniente al propésito de la humanidad y del universo, y de su relacion con Dios.

La Biblia hebrea comienza con la historia de la Creacion y sus habitantes y con la posicién especial de la humanidad.
Después delinea las primeras épocas en que la humanidad progresa o retrocede a través de varias etapas hasta el
advenimiento del patriarca Abraham. Su suefio visionario que le dice que deje su casa'y busgue un pais distante, marca el
principio del periodo historico en el cual sus descendientes llegan a ser una nacién seleccionada para demostrar principios
moralesy espirituales. El Antiguo Testamento describe toda posible situacion humana. Cada historia es unailustracion de
qué puede suceder si laLey Divina es obedecida o ignorada. Moises establecié claramente la eleccion entre el Camino de la
Viday el Camino delaMuerte. Sin embargo, habia algo mas en la Biblia que un codigo de conducta. Escondido en el texto
se encontraba mucho sobre psicologia, cosmologiay de la naturaleza del Creador. Se requiere de unallave para extraer este
conocimiento. Esa es lafuncién de la Kabalah.

Se dice que existen cuatro formas para percibir las escrituras. La primeraeslaliteral; la segunda, laalegorica; latercera, la
filosoficay la cuarta, lamistica. En este tltimo modo, el conocimiento directo penetra el simple relato, laimagen poéticay
la conclusion metafisica para proporcionar una experiencia personal de la Sabiduria Escondida.

El acercamiento mistico es la base de la Kabalah. A través de los siglos, y debido alagran dispersion de los judios, han
existido muchas versiones de la Tradicion esotérica. Sin embargo, todas contienen, en esencia, e mismo entendimiento de
los mitos, las leyendas'y las historias asociadas con la Biblia. El siguiente g emplo ilustra como la Kabalah miralos eventos
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descritos como parte de un plan Divino.
Leyenda

El canon escrito trata brevemente de la caida de Adan y Eva. Sin embargo, latradicion oral judaica nos ofrece unaversion
mucho més holgada del incidente. Algo de la Ensefianza oral fue incluidaen el Tamud, el expediente rabinico de
discusiones legales, del folklorey de temas miscel dneos relacionados con laBiblia.

El Jardin del Edén tenia dos érboles especiales que crecian dentro de él. Uno erael Arbol del Conocimiento, €l otro era el
Arbol de laVida. Estos representan, de acuerdo ala Kabalah, los mundos superiores de la Creacion o €l reino de la
Espiritualidad (El Arbol del Conocimiento), y el dela Emanacion, o € reino de laDivinidad (EI Arbol delaVida). Ellos
simbolizan la parte superior de una escalera de cuatro universos, donde el Paraiso, o reino de la Formaciony laNaturaleza, o
reino de la Accion, forman los dos travesafios inferiores. En este punto de la historia, Adan y Evavivian unaidilica
existenciaen el Edén, € reino del ailma. Ahi habia solo una prohibicion y ésa eralade no comer del fruto de los dos grandes
Arboles que se encontraban en medio del Jardin.

Anterior a esta situacion paradisiaca, Adan era"ambos, masculino y femenino”. O sea, un espiritu andrégino que fue
manifiesto en el sexto dia de la Creacion, cuando aparecieron las bestias del campo. Los peces del mar y las aves del aire,
simbolos de los &ngeles y los arcangeles, precedieron a Adan y por eso que su lider Lucifer, el Portador delaLuz, se
consideraba a si mismo superior a humano recién llegado. Entonces cuando el Creador le pidi6 alas huestes celestiales que
reconocieran a Adan como el més alto de los espiritus, Lucifer rehuso.

Para poder demostrar que el ser humano eralaimagen mas perfecta de la Divinidad, se establecié una contienda en la cual
Lucifer y Adan iban a competir en e nombramiento de los animales. Esto fue desastroso para L ucifer ya que al arcangel no
se le habia dado la habilidad de inventar o crear. Su humillacion ante las huestes ocasion6 a L ucifer salir enfurecido del
Cielo llevandose consigo a un nimero de seres rebeldes. Ellos se convirtieron en las entidades demoniacas que se opondrian
aDiosy serian los eternos enemigos de Adan. Cuando el espiritu de Adan descendio del reino de la Creacion parallegar a
diferenciarse en amas masculinay femenina simbolizadas por la parejaen el Jardin del Edén, Lucifer reaparece como la
serpiente. Asi lainteligencia superior de esta criatura caida no ibaa ser desperdiciada, como nadalo es, en el esquema
Divino, sino aplicada como el Satanas o "El que pone a prueba" de la humanidad. Este oscuro sirviente de Dios persuadio a
Adéany Evaaque comieran del fruto prohibido.

Tenian laopcion de resistir latentacion, pero eligieron sucumbir. Como resultado de comer del Arbol del Conocimiento, se
dieron cuenta del poder del libre albedrio y del mal y el bien. Para evitar que tomaran del Arbol Divinoy se volvieran
inmortales, antes de que fueran responsables, fueron enviados a mundo mas bajo, material, cubiertos con pieles de animales,
es decir, anacer y atomar cuerpos carnales.

El descenso de la humanidad era parte de un plan en el cual Adany Evaiban a convertirse en organismos de percepcion para
el Divino. Su ascenso evolutivo y su exploracién de la Existencia en su retorno al Absoluto iba a ser € instrumento con €l
cual Diosibaacontemplar a Dios en su viaje de Auto-realizacion. El reconocimiento de este papel puede verse solamente
penetrando el simbolismo de la historia.

Historia

Un libro fue dado a Adan por e arcangel Raziel cuyo nombre significa "L os Secretos de Dios' para ayudarlo en su Teshuba,
o retorno. Este fue transmitido a las primeras generaciones de la humanidad. Desafortunadamente éstas hicieron mal uso de
él, como es €l caso de "los hijos de Dios', los mas avanzados espiritual mente, quienes sedujeron a"las hijas de los
hombres’, los menos evolucionados, esto produjo monstruos muy astutos que victimizaron atodos. Este abuso y otras
arrogancias casi dan fin alaraza humana, cuya maldad fue cercenada por e Diluvio. Afortunadamente la linea de rectitud
habia sido mantenida por Enoch que, de acuerdo alaleyenda, habia sido transportado a Cielo durante una meditacion y
ensefiado larazon de la Existencia. El fue la primera persona completamente auto-realizaday |lego a ser, através de una
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transfiguracion, el gran "Metatrén”. Como tal tomd el papel de Maestro de Maestros, asi como ocupar €l lugar en el Cielo
desocupado por Lucifer.

Enoch, €l Iniciado, reaparece en la Biblia como Melchizedek, el rey-sacerdote de quien se decia que no tenia padre ni madre.
Fue é quien le dio la Ensefianza a Abraham, en Salem (Jerusalén) alrededor de 1800 afios antes de nuestra era. Enoch se
manifesté mas tarde como Elias, €l instructor y protector secreto de los grandes kabalistas. El también aparece en muchas
formas através de los siglos para ayudar a personas merecedoras, ya que es maestro del tiempo y del espacio.

Abraham fue e primero de unalinea que iba a generar tres grandes religiones de revel acién. Su nombre significa "Padre de
Naciones o Tradiciones'. La Tora se transmitio alsaac y a su hijo, Jacob cuya transformacién a I srael indicé un cambio de
nivel psicolégico o personal aun punto de vista espiritual o césmico. Uno de sus hijos, Levi, sostuvo lalinea del
conocimiento y fue dentro de esta tribu que nacié Moisés alrededor del siglo trece A.C. El descenso aEgiptoy ala
esclavitud, que simboliza estar atrapados en lo fisico, fue seguido por el Exodo y el ascenso através del desierto dellegar a
latierrade laque emanaLechey Miel, o e reino del Espiritu. A Moisés se le mostraron |os secretos del Cielo en el Monte
Sinai. Estos fueron corporificados en las formasy los rituales del Tabernaculoy del Templo de Salomon. La estructura
posterior, construidaen el siglo diez A.C. con su atrio exterior e interior, su santuario y su Santo de los Santos, por gjemplo,
representaba |os cuatro mundos de la Accion - Asiyyah; Formacion - Y ezirah; Creacion - Beriah y Emanacion - Azilut.

iAlas! Aln el sabio Salomon, llamado maestro de los tres mundos inferiores, podia ser tentado. El permitio ala hija del
Faradn que pusiera un santuario egipcio en el Templo y ser engafiado por €l malvado Asmodeo, Rey de los Demonios. Por
alguin tiempo se convirtid en un loco vagabundo, mientras el demonio se sentaba en su trono. Este y otros errores causaron €l
eventual desmembramiento de su reino, simbolo de lacivilizacion ideal. A pesar de muchas advertencias proféticas, reyes
posterioresinfringieron la Tora. Esto condujo alainevitable destruccion del Templo en el afio 587 A.C. y alaprimera
dispersion del pueblo judio.

El exilio de Babiloniaen el siglo sexto A.C. ocasiond una nueva formulacién de la Sabiduria Escondida, influenciada por la
mitologiay lafilosofia de Babilonia, Persiay Grecia. Ezequiel, un sacerdote visionario, presencio la Existencia en términos
de un enorme Carrugje el cual teniaun Trono sobre el cual se sentaba una vasta figura humana de fuego. Este simbolo
mistico lleg6 a ser el modelo de lo que se llamd latradicion Hekal ot de "Los Vestibulos Celestiales”, que aparecio en los
siglos anteriores anuestra era. En éstalos jinetes de la Merkabah o "Carruagje” entraban alos reinos superiores en sus
meditaciones profundas. De estos vig es internos nos |legan muchos relatos de regiones invisibles que contienen habitantes
celestiales. Algunos grandes misticos aseguraban haber visto la figura ardiente del Adan Divino e inclusive haberse
encontrado y hablado con Metatron.

Latradicion esotérica fue llevada a Italia desde | as academias rabinicas orientales en decadencia en €l siglo noveno y poco
después via el norte de Africa a Espafia. Desde estos lugares se extendio hacia Alemania, Franciay méas ala Aqui sufrié una
gran transformacion debido al conflicto que existiaentre lareligion y lafilosofiaen el mundo judeo-arabe del siglo trece.
Cuando la controversia entre larevelacion y larazon comenzo seriamente a dividir alajuderia, e circulo de misticos
usualmente discretos de Gerona en Catal ufia pensaron que la Kabalah podria reconciliar esas dos Verdades. Este grupo, €l
cual incluiaal gran rabino Nahmanides, produjo un sistema de pensamiento neo-platénico basado en la doctrina secreta de la
escuela francesa de | saac el Ciego, que desaprobaba su publicacion. Sin embargo, dichas objeciones llegaron demasiado
tarde especialmente cuando €l libro enciclopédico del Zohar, editado por Moisés de Leodn, se convirtio en un best seller. Esta
obra masiva no solo revoluciond las actitudes religiosas de los judios, sino que fue divulgada ampliamente para influenciar a
muchos i ntel ectual es europeos como |os estudiosos del renacimiento, tales como Pico della Mirandola, Reuchliny Agrippa.
De aqui surgio en los siglos dieciséisy diecisiete |a Cébala Cristiana, los Rosacruces, los Masonesy la Tradicion Oculta de
occidente. Los cuatro mazos del Tarot, por € emplo, estén basados en |os cuatro mundos kabal isticos, mientras que el arcano
mayor se relaciona con las veintidés | etras hebreas.

La Kabalah judia sufrié otro gran cambio en € siglo dieciséis, cuando Isaac Luria, que creia ser el mesias, introdujo sus
ideas personales a centro kabalistico de Safed en |a Palestina Otomana. Aungue su concepto de las vasijas rotasy los
mundos desplazados eran contrarias ala Tora, en la cual Dios indica claramente que la Creacion eratov meod, "muy buena’,
su explicacion de lamaldad en el mundo fue ampliamente aceptada. Esto se debi6 a las continuas persecuciones de los
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judiosy de su reciente expulsion de Espafia en 1492. La Kabalah luriénica se convirtié en laversion popular de la Tradicién,
mientras que la principal linea de Moisés Cordovero, su maestro, continud la " Sabiduria Escondida’. En €l siglo diecisiete la
Kabalah fue utilizada para sostener |os reclamos del falso mesias Shabbetai Zevi. Cuando, a dérsele la oportunidad de elegir
entre la conversion o la muerte se convirtio en musulman, causé el colapso de movimiento masivo; € estudio de la Kabalah
fue prohibido paratodos excepto para el eruditoy el sabio. Se mantuvo de esta forma hasta su renacimiento a finales del
siglo veinte como un sendero espiritual para muchos que buscan un significado que esté mas alla del materialismo.

Imagen delo Divino

Entonces, ¢en qué consiste el sistema kabalistico y sus métodos? Primeramente, se encuentra la ensefianza concerniente a
Dios. De acuerdo a una escuela medieval, El Santo se encuentra mas alla de la Existencia. Ciertamente, puede decirse que
Dios no existe. Para aclarar esta aparente contradicciédn ellos usaban dos términos filosoficos: Ain, que significa"No-Cosa',
y Ain sof, que puede ser traducido como "Sin-limite". Ambas son definiciones de algunas formas de mirar al Absoluto. Uno
indicalaNo-Existenciay el otro, aquel que contiene Toda-Existencia.

En lagran obra kabalistica del Zohar se declara"El rostro no podia mirar al Rostro". Esto significaba que El Santo estaba
totalmente solo, ya que nada més existia. Sin embargo, "Dios deseaba contemplar aDios’, dice la Tradicion; por o tanto,
tenia que producirse un espejo para hacer un reflgjo. Esta speculum es la Existencia. Otros dicen que Dios deseaba ser
conocido. Cualquiera que sealarazon, fue por un Acto de Voluntad que comenzo el proceso para producir una serie de
universos del Absoluto.

Y asi, se hizo un principio de acuerdo a kabalistas que trataron de explicar lo inexplicable, cuando el Omnipresente se
contrajo para permitir que surgiera dentro de El un pequefio espacio. Este vacio serialavasijaque ibaa ser llenada por la
Existencia. Cuando Moisés preguntd qué Nombre Santo podia usar para convencer alosisraelitas que é teniala autoridad
de Dios, inicialmente se le dio el nombre de Ejeyeh 0 "Y 0 Soy". Después, el de Ejeyeh asher gjeyeh, "Y o Soy € que Soy".
Esto no solamente es un titulo, sino unaintencién ya que contiene larazon de la Existencia. Primero esta el "Yo Soy", la
Fuente del Ser; después viene la palabraquien”. Este pronombre relativo representa la Realidad relativa que va areflgjar e
segundo "Y o Soy" como un reflgjo. Esta declaracion compuesta define la emergencia de la Voluntad de Dios saliendo del
Absoluto para producir una manifestacion en la cual El Rostro puede mirar El Rostro. Laimagen Divina se contempla en €l
reflejo de la Auto-realizacion. "Y o Soy" es el Ser eterno.

El dltimo nombre que e fue dado a Moisés y que iba a ser usado por los Hijos de Israel es el sagrado tetragramatén que
consiste en las consonantes YHVH. Este mas tarde Ileg6 a convertirse gréficamente en el Hombre de Fuego de Ezequiel,
conocido como el Kavod o la Gloria cuando |as cuatro letras se colocan verticalmente. Como tales, forman unafigura
humana llamada por |os kabalistas, Adan Kadmén, el Hombre Primordial. Estas imagenes Divinas, ambas, revelan y ocultan
al Absoluto en una capa de Luz Purisima.

En el Sefer Yezirah, un libro del siglo sexto, se usa el término de diez Sefirot o nimeros. Estos se ven como |os diez
principios Divinos que fueron emanados de la Nada para generar el paradigmaen el cual se basariala Existencia. Estos
forman la anatomia de Adan Kadmon y representan los diferentes niveles y funciones dentro de una unidad. Estas Sefirot
también eran vistas como un Arbol de las Luces Divinas. Este concepto posiblemente vino de laMenorah, el candelabro de
los siete brazos en el santuario del Tabernaculo y Templo, que tiene siete luces, tres empalmes y veintidds decoraciones.
Estos se convirtieron en labase del diagrama del Arbol de la Vida que aparecio en la Espafia medieval.

Este primer nivel Divino fue [lamado por los kabalistas el mundo de Azilut, que quiere decir "estar cercade”. Los misticos
filosoficos lo vieron como el reino de la Emanacion o de la potencialidad. Aqui se encontraba la dimensién de la Eternidad,
el prototipo de lostres mundosinferiores alos cuales selesibaadar € ser. Ciertamente, algunos kabalistas |0 vieron como
un Arbol que crecia hacia abajo, €l cua tenia sus raices en € Absoluto, mientras que su tronco se convertiaen la Creacion.
Sus ramas podian verse como €l Jardin del Edén o Formacién, y sus hojasy sus frutos como el mundo inferior de la Accion.
Latotalidad de los mundos constituian, en su formaintegral, € marco de un espejo enorme en €l cual e Absoluto pudo
contemplar su reflgjo.
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La Escalera de Jacob

A los diez Atributos Divinos se les dieron varios nombres simbélicos de acuerdo a sus cualidades. La primeray lamas ata
eraKeter, la Corona, fuente de todo. Después vinieron a ambos lados las dos supremas, Sabiduria-Hockmah y
Entendimiento-Binah. Estas correspondian a cerebro de Adan Kadmoén. Mas debajo de estas dos Sefirot, en los pilares
exteriores, Juicio-Gevurah y Misericordia-Hesed, |os principios emocionales del miedo y del amor. Estas constituian el
corazon del Adan Primordial. Mas abgjo y entre estas dos esta Tiferet-Belleza, simbolizando €l /e a centro del reino
Divino. Esta estaba en la columna central de la Gracia descendiendo de Keter, amitad de camino y entre la parte de arribay
la parte de abajo del Arbol Sefirético. Bajo el plexo solar del primer Adan (Tiferet) iban las dos Sefirot de la Accion, Hod y
Nezah. Estas son usualmente traducidas como Gloriay Victoria, pero esto puede ser engafioso ya que las raices de sus

pal abras significan, respectivamente, "tremolar o vibrar” y "repetir o ciclo”. Algunas veces se ven como las manos o piernas
de Adan Kadmon. Las dos ultimas, en la columna central, son Y esod, Fundamento y Makut-Reino. El primero representa al
sexo, para algunos kabalistas, y la mente ordinaria para otros, mientras que la Sefirah que se encuentra hasta abajo se ve
como lasumatotal de todas las demés, o como el vehiculo Divino o como el cuerpo en su totalidad.

También esta la no-Sefirah Daat-Conocimiento, que ocupa €l espacio central bgjo las tres supremas. A ésta se le considera
como €l lugar de Ruah ha Kodesh, El Espiritu Santo, algunas veces [lamado lavoz del Logos -La Palabrade Dios.

El mundo de lo Divino sostiene el pasado, €l presentey el futuro. Es el reino sin tiempo, ya que todo esta contenido dentro
delatotalidad del Eterno Ahora. Sin embargo, para que Dios pueda contemplar a Dios, tiene que haber una extension de la
Existencia, de otro modo no habria tiempo o espacio en los que todas las dimensiones de la Divinidad pudieran
experimentarse. Tiene que haber movimiento, un salirse de lo potencia alo actual. Esto iba a generar un modo de
multiplicidad desde el mundo primordia de la Unidad, que se desarrollaria a medida que se extendia la Existencia, un
incremento en la diversificacion que eventualmente buscaria regresar a una union con su origen en el Uno, El Anciano de los
Ancianos, como erallamado el Absoluto.

De acuerdo con latradicion, cada una de | as veintidds decoraciones de la Menorah de siete brazos, tiene una letra hebrea
asociada a ella. Ellas representan las conexiones entre las diez Sefirot. Las letras forman palabrasy |as palabras oracionesy
asi sucesivamente. En esta forma varias combinaciones del Aleph-Bet traen a colacion la diferenciacién. Cuando el Creador
dijo, "Héagase la Luz" esto precipito la Creacion en lacua ladivision del Diay de la Noche establecié dos pilares exteriores,
positivo y negativo, pilares de un nuevo universo inferior. En el Segundo Dia, vino la separacion del firmamento o la
extraccion del cosmos de la Creacion-Beriah del reino de la Emanacién. Asi, los tres primeros mundos inferiores
comenzaron asurgir. El Tercer Dia, afiadio Aguay Tierraa AiredelaCreaciony a Fuego del mundo Divino. Este dia
también establecio "Vida' en la manifestacion de las plantas. En el Cuarto Dia, aparecieron las luces celestiales y 10s ritmos
césmicos, mientras que el Quinto Diavio lacreacion de las aves del Airey de los peces del mar. Los arcangeles vivian en la
Creacion, que es un mundo gaseoso, mientras que |os angeles iban a existir en la Formacion-Y ezirah, que es un universo
fluido. Al Sexto Diavinieron las bestias del campo, las criaturas solidas atadas ala Tierra, y un segundo Adan "Espiritual”.
El dltimo diafue destinado por €l Creador a descanso y fue € primer Sabbath dedicado a reflexionar sobre Beriah.

Fuera de este mundo de |as I deas Beriaticas, como le llamarian los platonistas, vienen los siete vestibulos del Cielo que
figuran mucho en laliteratura Hekal ot. Aqui es donde se encuentrala esencia de toda criatura. Sus "formas' van a hacerse
manifiestas en el siguiente mundo de Y ezirah, que ahorava asurgir. Aqui en el Jardin del Edén se encontraba todaformay
tamafio de piedra, planta o animal que eventualmente iban a poderse ver en el reino de la Naturaleza. Fue en el mundo de la
Formacion-Y ezirah que el andrégino Adan Espiritual se dividié en las dos amas gemelas de Adan y Eva. Aqui residieron
hasta que fueron tentados y tuvieron que descender a mundo inferior de la Manifestacion Material-Assiah, donde las
entidades mineral, vegetal y animal entraron dentro de los cuatro estados de la materia. Aqui €l tiempo era el "presente”,
transitorio, siempre en movimiento, siempre cambiante en contraste con el Eterno "Ahora’. Y, sin embargo, ain encasillados
en espiritu, psiquey cuerpo, Adan y Eva contienen una chispade laDivinidad y la posibilidad de la redencion.

Cuando Jacob sofié con una gran Escalera que se extendia de la Tierra hacia arriba, hacialo alto, vio la Gran Cadena del Ser.
También vio Melechai, mensajeros, que subian y bajaban, indicando dos procesos -uno que viene de arribay otro de abgjo.
Algunos kabalistas ven esto como el descenso de las almas haciala Tierra para nacer y su ascenso después de la muerte.
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Otros, miran esto como € regreso a Divino. La Kabalah nos ensefia que cada ser humano es una célulaen el cuerpo de
Adan Kadmon que desciende como un ser inocente hacia los tres mundos inferiores para adquirir experiencia para
eventualmente reunirse con el Divino Adan eimpartir o que harecibido. Este proceso debera continuar hasta que Adan
Kadmon esté consciente de cada rinconcito y rendija de la Existencia. En esta formalos tres mundos inferiores se
convertirén en un reflgjo que se sintetizara dentro de una solaimagen Auto-consciente. Ayudar a que esto se lleve acabo es
el blanco de la practica kabalistica. Algunos tradicionalistas le llaman Tikkun o "restauracion”, otros hablan de ellacomo la
redencion. El objetivo es el mismo, laevolucion individua y colectiva

Angelesy Demonios

De acuerdo ala Kabalah, hay una profunda diferencia entre las entidades angélicas y los seres humanos. Los primeros
fueron creados durante |os primeros Siete Dias, mientras que la humanidad existia antes que ellos como chispas de la
Divinidad. Esto le dio alos humanos la habilidad especial de operar en cualquier nivel. Los angelesy los demonios, sin
embargo, fueron confinados a mundos y funciones especificas porque no tenian libre albedrio para hacer o que quisieran. Si
lo hubieran tenido, habria un caos total en € universo. Un mito kabalistico ilustra el por qué.

Cuando €l Creador les pregunto alos angeles su opinidn de qué deseable seria crear a Adan, aquellos que se encontraban en
el lado derecho misericordioso del Cielo dijeron que seria bueno, mientras que aquellos que se encontraban en el lado
izquierdo del juicio lo consideraron mal. Cada grupo lo vio solamente desde su punto de vista como |os seres humanos
optimistas y pesimistas ven la vida de acuerdo a sus temperamentos. Lucifer, como ya se sabe, objeto laintroduccion de
Adan ala Creacion, mientras que el Gran Miguel y Gabriel, que también sostienen posiciones centrales aunque a un nivel
inferior en lajerarquia angélica, dijeron que Adan afiadiria gloriaala Existencia.

Cuando los poderes angélicos rebel des abandonaron el Cielo, su deseo de destruccion se convirtié en su funcién vital, yaque
alguien en el sistema universal tiene que tomar latarea de romper y destruir cualquier cosa que sea redundante, mala o
muerta. Asi como las bacteriasy los zopilotes tienen su lugar en € descarte de la materia decadente de la Naturaleza, asi los
demonios tienen |latarea de descomponer elementos no- fisicos asi como situaciones enfermizas o que se estan muriendo. Esa
eslarazon por la que Satédn algunas veces es llamado el Angel de la Muerte. Los kabalistas evitaban encuentros con dichas
criaturas siniestras alo largo de sus excursiones alos reinos invisibles. Sin embargo, a Lucifer no se le evita tan facilmente.
El papel de Satan es el de probar laintegridad de |os misticos tentando el lado oscuro de sus psiques o inflando cualquier
soberbia espiritual. El Libro de Job trata acerca de este examen. Las entidades angélicas inferiores son los espiritus de la
Naturaleza. Estos tienen a su cargo lugares como rios, bosgues y montafias y |as especies de las plantas y de los animales.
También existen |os elemental es que son responsables por el tiempo. Cada deva tiene marcada su ocupacion en la frente.
Esta siempre termina con la palabra El-Dios, para recordarles a quién sirven. Asi e angel que manufacturalanieve sellama
Shalgiel, mientras que el angel de los rayos se [lama Barakiel. Estos seres solamente pueden actuar si 1as condiciones son
propicias para su manifestacion.

L os seres angélicos superiores se encuentran organizados en huestes del pilar derecho, izquierdo y central. Se subdividen en
cohortes y legiones con rangos de mando oficiadas por |os arcangeles. Mucha de esta informacion ha sido transmitida desde
el tiempo del exilio de Babilonia, sin embargo, un conocimiento considerable fue coleccionado en |os ascensos misticos a
los vestibulos Hekal ot por los conductores de la Merkabah de escuel as posteriores, como aguellas de |os Fariseos, de los
sacerdotes y probablemente de los Esenios. Algunos de ellos describen sus visiones de |os angélicos como seres alados
enormes, ruedas cdsmicas con 0jos, Como rostros luminosos y voces sin cuerpo. Los mundos de la Formaciony dela
Creacion tienen una poblacion tan variada como cualquier habitat de latierra.

Los arcangel es més conocidos son Miguel, Gabriel y Rafael. Ellos cuidan las puertas del Cielo y Ilevan a cabo funciones
particulares. Miguel es el capitan de las Huestes Celestiales y €l alto sacerdote del Templo Celestial mientras que Gabriel es
el angel guardian original y el que anuncialaVoluntad Divina. Rafael representa el principio de la curacion espiritual.
También existen las llamadas Cuatro Santas Criaturas Vivientes. El que tiene forma de un Hombre representa lo Divino,
mientras que el que parece un &guilasimboliza ala Creacion. El arcangel leonino cuida del Edén mientras que el Gran Buey
alado supervisa el reino fisico. Estos cuatro guardianes espiritual es oscilan alrededor del Trono del Cielo, mientras que una
entidad arcangélica llamada Sandalfon acttia como intermediario entre todos los mundos. Se dice que esto se debe a que
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Sandalfon es otra manifestacion de Metatron, pero en un nivel inferior, ya que su nombre significa " co-hermano” o "co-
operador". Dice laleyenda que Sandalfon hace guirnaldas con las oracionesy selas llevaa Santo. Esta posicion Unica es
posible ya que, latradicion afiade, Sandalfon es tan alto que se extiende por toda la Escalera de Jacob. Todas estas historias
estan llenas de implicaciones esotéricas. Por gjemplo, parael Zaddik o € ser humano justo, Dios es todo oidos, esaesla
razon por la cual mucha gente comun y corriente le pide al santo o al sabio que pida en su nombre. Esto se debe a que tienen
la habilidad de penetrar |os mundos superioresy tocar el nivel Divino. Dicha capacidad es posible para €l individuo
desarrollado que es el microcosmos de la Existencia, "El Rostro dentro del Rostro", como le llaman algunos kabalistas.

Humanidad

Lahumanidad es Unica. No se parece a hinguna otra criatura, ya que, ademas de poseer €l libre abedrio, tiene, como se ha
dicho, el poder de entrar o de estar consciente de todos los cuatro mundos. Cada ser humano proviene de un miembro u
organo particular de Adan Kadmon. Esta es una forma simbdlica de decir que tiene un propésito especifico. Como célulade
laDivinidad y con un proposito determinado, cadaindividuo desciende ala Creacion con el grito de"Y o soy” en €l
momento en que entraen el tiempo. Aqui, la entidad humana se envuelve en un espiritu. Después baja através de los Siete
Cielosy entraal reino de las Formas donde se divide y se viste como dos psiques separadas, pero complementarias, una
masculinay unafemenina. También son parte de un grupo de almas que tienen sus raices en un cierto miembro, 6rgano o
funcion de Adan Kadmon.

De acuerdo con el Zohar, los conyuges y sus comparieros residen en el Edén o La Casadel Tesoro de las Almas, como le
[laman, hasta que llega el momento de su encarnacion. Todos dejan el Paraiso muy renuentes, y para nacer, descienden al
mundo fisico. Aqui comienza un largo viaje de regreso haciala Fuente. Al principio todos viven juntos, pero més tarde se
dispersan para adquirir experiencia. Cuando alcanzan €l nivel de madurez individual se encuentran de nuevo y se relinen con
los demés parallevar a cabo su parte en el plan Divino, en el cual susvidas, asi como su trabajo se convertiraen € reflgjo
del Santo.

No es necesario decir que unavida no es suficiente para completar el entrenamiento ni lamisién de cada individuo. De
acuerdo alaKabalah, €l ciclo delatransmigracion de las amas [lamada Gilgulim o Ruedas, es necesario para completar un
destino. Sin embargo, las amas gemelas a menudo tienen que separarse para aprender lecciones importantes antes de que
puedan unirse como una pareja sabiay confiable que puedallevar a cabo su funcién espiritual conjuntamente. Debido al
libre albedrio y alosinevitables errores esta reunion se demora, ya que el karma o el Midah ke-neged Midah, "Medida por
Medida", como le llaman los kabalistas, se cumple. La busqueda del alma gemela es parte de este proceso y cuando todo
Ilegaasu término la pargja se encuentray se une.

El individuo descarnado, entre vidas, regresa alos mundos superiores, primero para pasar através de un periodo de limpieza
purgatoria de reflexion, y después a su nivel apropiado. Esto puede ser Gehenna, o €l Infierno, el sitio donde los pecadores
persistentes se encuentran aislados soportando |a desagradable compafiia de todos |os demés. O puede ser |o que sellamael
Paraiso Terrestre, donde el Jardin del Edén es el medio ambiente para un buen merecido descanso. Algunas almas mas
avanzadas pueden ascender a Paraiso Celestial donde se vive un orden de vida mas refinado después de la muerte. Algunos
otros, aquellos que han desarrollado su capacidad espiritual, pueden elevarse para alcanzar uno de los Siete Vestibul os del
Cielo, donde las llamadas Academias de |0 Alto se encuentran presididas por eminentes maestros.

El tiempo transcurrido en los mundos superiores depende de muchos factores. En la mayoria de |os casos, se trata de una
generacion para que asi |os miembros de un solo grupo de almas puedan reunirse y descender alatierraa mismo tiempoy
asi continuar su desarrollo o su trabajo colectivo cumpliendo con su destino karmico. Los individuos o |os grupos mas
avanzados, |os que han aprendido avivir en el espiritu, pueden escoger cuando y donde renacer para cumplir con sus
misiones especiales. Estos son las grandes mujeres y los grandes hombres que hacen la historia. Del otro lado de la balanza
existen personas tales como |os suicidas, que se encuentran atrapados en un limbo entre los vivos y los muertos. Estos se
aparecen como fantasmas o dybbuks, que tratan de resolver su problema vagando por |os lugares donde murieron o
apoderandose de personas susceptibles alas que tratan de poseer y asi poder re-entrar en lafisicalidad sin tener que pasar
por el necesario proceso del post-mortem y del prenatal. Como puede verse, existe un vasto proceso en la progresion de los
seres humanos que ascienden y descienden por La Escalera de Jacob. Este panorama esta descrito en El Libro de Enoch, una
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obra del periodo Hekalot, en el cual Metatron muestra a un cierto rabino, Ishmael, una enorme cortina cosmica que cuelga
del Cielo, e Pargod. Su disefio representaba laformatotal de la historia, desde el principio de los Tiempos hasta el Final de
los Dias, hasta completar el Plan Divino. Los hilos individual es que constituyen esta tela sefialan |a secuencia de los hados
gue una persona debe vivir para poder aprender y g ecutar su destino.

Existen muchas calidades de hilos, algunos son de oro; algunos de plata; y otros de toda clase de fibras. Sin embargo, cada
uno tiene su lugar en la caracteristica del patrén, que en su momento se gjusta dentro del gran disefio de esta cortina.

Se dice que €l lugar central del Pargod es laresidenciadel Mesias. Esta es |a persona que, estando encarnada, en cada
generacion sostiene la posicion de ser 1a conexion entre todos |os mundos. Solamente un pequefio nimero de personas en la
Tierrasabe quienes son los Lamed Vav, los"Treintay Seis' justos, aungque El Grande y Santo Concilio del Cielo presidido
por Metatron lo conoce aél o a€lla. El Mesias es la punta de lanza de la humanidad encarnada, seguido por la compariia de
seres iluminados.

Un diael gran santo del siglo dieciocho, € Baal Shem Tov, fundador del movimiento hasidico de la Europa oriental, iba con
un estudiante conduciendo su carreta. De pronto se detuvieron ante una choza frente ala cual, El Maestro del Buen
Nombre" (como le llamaban), se inclind ante un anciano caballero judio. Curioso de saber larazédn por la cual su maestro se
mostraba tan respetuoso, el estudiante le pregunté a medida que se algjaban, que quién era este hombre. La contestacion fue,
"EL Mesias'.

Sabiduria Oculta

Todos nacemos con un cuerpo. Este contiene los estados solidos, liquidos, gaseososy de radiacion; asi como vestigios de
metales y minerales. También tiene un componente vegetal que puede comer, beber, crecer, propagarse, envejecer y morir.
La combinacion fisica se complementa con el alma animal, que tiene unainteligenciainstintivay la habilidad de
movilizarse, sociaizar y expresar estados de &nimo o intercambiar informacién. A este conjunto de capacidades vitales se le
[lama Nefesh, en Kabalah. Esta es la fuerza conductora del mayor nimero de personas que buscan vivir confortablemente y
tener una existencia social placentera. Sin embargo, hay quienes desean cultivar su humanidad y encontrar su lugar y su
propdsito en € universo. Después de una larga busgueda dichos individuos eventual mente encuentran una tradicion
espiritual queinstruird al buscador en las labores del alma, las dindmicas del universoy su relacién con el Absoluto.

La primera leccion consiste en que cada individuo es una version en miniatura de toda la Existencia. El cuerpo de un
individuo, psique, espirituy chispa corresponden a macrocosmos de los cuatro mundos. Por otro lado, estos innatos niveles
son vehiculos por medio de los cuales el aspirante puede realmente entrar y experimentar los reinos de Asiyyah, Y ezirah,
Beriahy Azilut, y asi poder vislumbrar el extenso dramadel cual forman parte. Paralelamente alos estudios de teoria, se
encuentran las practicas, que les daran la disciplina que les permitird hacer frente al poderoso impacto del conocimiento
directoy de lailuminacion. Estos métodos se dividen dentro de los caminos dela Accion, laDevocidny dela
Contemplacion.

El primero son los gjercicios fisicos y losrituales, el segundo se refiere alaoracion o alas meditaciones del corazon,
mientras que el tercero pueden ser los estudios intelectuales de la metafisica, tales como la comprension de las Divinas
Sefirot.

El grado de g ecucién en todos estos caminos determinara el desarrollo del estudiante. Con el tiempo el aspirante tendrala
capacidad de distinguir entre los estimulos del cuerpo, 10s bajos impul sos psiquicos centrados arededor del ego-yesodico y
del elevado estado de conscienciadel Ser interno, o de Tiferet, que es el pivote del Arbol psicol6gico. Méas tarde, una
concientizacion del alma surgira mediante la percepcion del sino como resultado de laeleccion y del temperamento.
Después de esto, viene la evolucién de la dimension transpersonal del espiritu, que revelara a estudiante su destino o trabajo
dentro del esquema Divino. A lo largo de estas fases del desarrollo habra momentos de revelacion de los reinos superiores.
Puede ser que, en casos excepcionales, hayalavisita de Elias paralainstruccion avanzada. Esto es comin, como muchos
distinguidos kabalistas, através de los siglos, han reportado o insinuado al visitante.
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Muchos kabalistas hablan de tener un Maggid, o un maestro invisible. Este es aveces |lamado un angel guardian que protege
amedida que instruye. Un angel, como ya se ha dicho, es un mensajero. Estos seres particulares, sin embargo, son humanos
desencarnados que actiian como tutores del mistico. Algunos son santos o sabios que fallecieron hace mucho, otros de
calibreinferior, dependiendo de la etapa en que se encuentra el kabalista. Dichas entidades generalmente intervienen en las
vidas de la gente buenay especialmente en la de los nifios si éstos se encuentran en peligro. Pueden o no ser vistos, pero su
presencia, no terrenal, usualmente se siente durante o después de una intervencion milagrosa.

El efecto acumulativo de generaciones de misticos de cada tradicion lentamente incrementa la conciencia de la humanidad
acercadel universo y de Dios. Cada linea esotérica tiene sus propios métodos, codigos y metafisicas que traen consigo
primero, unailuminacion individual, y después una evolucion masiva de almas. Cuando esto ocurra, €l Mesiassele
aparecera atodosy comenzaran los Dias de la Resurreccion. Esto significael levantamiento de los diligentes y 1os muertos o
de los que estan espiritualmente despiertos y los dormidos, parala tltimafase de la Existencia a medida que la humanidad
se concientiza de todos los mundos.

En esa sefia la gente serd juzgada de acuerdo a su actuacion total a medida que retornan a su origen. En lamedida en que
cada individuo ascienday se fusione con su grupo, dentro de su lugar en el Adan Kadmon, asi esta Divinaimagen
incrementara su realizacion con aguel a quien refleja. Cuando todas | as chispas humanas se hayan reunido con el Ser Ultimo,
"Y o Soy Quien Soy", se volvera Uno, amedida que El Rostro se fusiona con El Rostro. En ese momento de conclusion, la
Existencia no serd més que un destello en el ojo del Anciano delos Ancianos. El Santo se encontraré solo de nuevo, quiza
antes del comienzo de un nuevo Shemittah, o Gran Ciclo Césmico.
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© Z'ev ben Shimon Halevi
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